
PRÉSENTATION DU COMITÉ D’AIDE MÉDICALE
République Centrafricaine
Le Comité d’Aide Médicale (CAM), créé en 1990, est une ONG humanitaire à but non lucratif, dont le mandat est le 
soutien médical aux populations affectées par des conflits armés, des catastrophes naturelles ou d’autres types de crises 
humanitaires. En plus de la France, le CAM est présent en Angola, au Sri Lanka, en République Centrafricaine, au Soudan et 
au Tchad, où il développe des programmes en partenariat avec les autorités et les communautés du pays, et en favorisant 
le renforcement des capacités locales. L’expertise et les activités du CAM se structurent autour de quatre axes principaux : 

CONTEXTE
Le Comité d’Aide Médicale intervient en RCA depuis 2007, en réponse à un appel d’urgence 
lancé par les Nations Unies. Les activités se déroulent dans la Vakaga et le Haut Mbomou.
LA VAKAGA (chef-lieu Birao) - En 2006, suite aux affrontements entre les milices rebelles 
et les forces du gouvernement dans le nord-est du pays, des milliers de personnes ont été 
contraints de fuir dans d’autres régions de la Centrafrique ou au Tchad, pays frontalier. 
Aujourd’hui, même si la majorité des habitants ont regagné leur maison, les communautés 
continuent à vivre dans la peur et l’insécurité, avec de faibles moyens de subsistance causés 
par la pauvreté, elle-même engendrée par le conflit. De plus, le banditisme, toujours présent 
dans la région, empêche l’aide humanitaire d’atteindre les populations les plus isolées. 

LE HAUT MBOMOU (chef-lieu Obo) - La région sud-est de la RCA est elle aussi dévastée 
par les conflits. A l’instar de la Vakaga, cette région souffre d’une forte insécurité depuis 
l’incursion de groupes rebelles ougandais en 2008. Ces derniers ont multiplié les violences 
à l’encontre des populations civiles, contraignant les communautés à quitter leurs villages 
pour se réfugier dans des lieux plus sûrs. C’est dans ce contexte particulièrement alarmant 
que nous avons débuté un programme médical en février 2010 dans cette région isolée et 
oubliée de la RCA.
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DE L’URGENCE AU DEVELOPPEMENT 
L’HUMANITAIRE POUR LA SANTE DURABLE

Soins de Santé Primaires :

•	 Activités de soins de santé 
directs par le biais de 
cliniques mobiles et fixes

•	 Santé reproductive, 
maternelle et infantile, 
nutrition, programmes de 
vaccinations

•	 Réhabilitation et 
construction de structures 
médicales

•	 Formation et renforcement 
des capacités des 
personnels de santé et des 
autorités médicales locales

•	 Approvisionnement 
en médicaments et 
équipements médicaux

Santé Environnementale :

•	 Activités autour de l’eau 
et l’assainissement, 
comprenant la construction 
et la maintenance de puits 
et de latrines, la formation et 
l’appui aux comités locaux 
de l’eau

•	 Activités de gestion 
des déchets médicaux, 
comprenant la construction 
d’incinérateurs avec 
des matériaux locaux, la 
formation et le renforcement 
des capacités des 
structures et des artisans 
locaux

Santé Communautaire :

•	 Activités de sensibilisation 
et d’éducation à la santé 
et à l’hygiène, et étude des 
connaissances, attitudes et 
pratiques locales 

•	 Renforcement des 
connaissances concernant 
la promotion de la santé

•	 Soutien individuel 
afin d’assurer l’accès 
aux services de santé 
principaux aux populations 
défavorisées et 
marginalisées

•	 Formation des équipes 
médicales pour répondre 
aux besoins des populations 
menacées ou marginalisées

Santé Psychosociale :

•	 Soutien individuel et 
familial aux populations 
traumatisées suite à une 
perte ou un deuil en raison 
d’un conflit ou d’une 
catastrophe naturelle

•	 Développement des 
communautés, activités 
récréatives, culturelles et 
éducatives ayant pour but 
de consolider la cohésion 
de la communauté dans une 
situation de post-urgence

•	 Construction de centres 
communautaires et d’autres 
infrastructures associatives

•	 Programmes d’hébergement 
d’urgence et de crise pour 
les populations menacées



ACTIVITÉS EN REPUBLIQUE
CENTRAFRICAINE 

Nos 
Partenaires :
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Soins de santé primaires
LA VAKAGA

C’est dans un contexte difficile que le CAM a débuté ses activités en 2007 dans la préfecture de Birao, 
province de la Vakaga. En premier lieu, nous avons mené un programme en eau et assainissement 
jusqu’au mois d’août 2008, puis un programme psychosocial jusqu’en janvier 2010. Ce dernier avait 
pour objectif de soutenir la population affectée par le conflit de 2006-2007, grâce notamment à la 
restauration des liens sociaux au sein de la population de Birao et de l’ouest de la Vakaga.
Aujourd’hui, nous poursuivons notre action dans la ville de Birao dans le cadre d’un programme 
médical de soutien à l’hôpital préfectoral.

Depuis le mois de novembre 2008, le CAM mène un projet médical dans la région de la Vakaga, 
grâce à un financement EuropeAid (Union Européenne). L’objectif de ce programme est d’améliorer 
l’accès aux soins de santé primaires et secondaires de base de qualité, à travers l’accompagnement 
au processus de réhabilitation et de réorganisation de l’hôpital préfectoral de Birao, qui comprend :

•	La réhabilitation des bâtiments, l’organisation fonctionnelle des structures, et la remise aux normes
•	Le renforcement des compétences du personnel du Ministère de la Santé
•	L’approvisionnement en médicaments et petit matériel
•	Le renforcement et le développement de la santé reproductive
•	La mise en place d’un appui technique à l’installation d’un système d’information sanitaire.

LE HAUT MBOMOU

Depuis février 2010, le CAM met en oeuvre un 
programme médical dans la région du Haut 
Mbomou, grâce à l’appui financier de l’OMS 
(Organisation Mondiale de la Santé) et du 
PNUD (Programme des Nations-Unies pour le 
Développement). 

Ce programme a pour objectifs :
•	L’amélioration de l’accès aux soins de santé 

primaires et secondaires de qualité à travers 
la réhabilitation de l’unique hôpital de la 
préfecture, situé à Obo 

•	La restructuration et le renforcement des 
compétences du personnel de l’hôpital. 

Le CAM a mis ainsi en place des activités similaires 
à celles développées dans la région de la Vakaga.
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